
 
TEST PRÉALABLE À LA PRATIQUE 

DES ACTIVITÉS AQUATIQUES ET NAUTIQUES 
EN CENTRES DE VACANCES 

 
En centre de vacances ou en centre de loisirs, la pratique des activités de 
canoë-kayak et disciplines associées, de descente de canyon, de ski nautique et 
de voile, est subordonnée à la production d’une attestation délivrée par un 
maître nageur sauveteur. 
 
 
Je soussigné (e) ..................................................................................................................................................  

Maître Nageur Sauveteur (M.N.S.) 

Ville : ...........................................................................................................................................................................  

 
Atteste que l'enfant : 

Nom : ..........................................................................................................................................................................  

Prénom : ....................................................................................................................................................................  

 
À la capacité de se déplacer dans l’eau sans présenter de signe de panique sur un 
parcours de 20 mètres, avec passage sous une ligne d’eau, posée et non tendue. 
Le parcours a été réalisé dans la partie d’un bassin ou d’un plan d’eau d’une 
profondeur au moins égale à 1 m 80. 
 
 
Fait à ...................................................................... Signature et cachet 
 
Le ………………………………………………….……….. 
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maître nageur sauveteur. 
 
 
Je soussigné (e) ..................................................................................................................................................  

Maître Nageur Sauveteur (M.N.S.) 

Ville : ..........................................................................................................................................................................  

 
Atteste que l'enfant : 

Nom : ..........................................................................................................................................................................  

Prénom : ...................................................................................................................................................................  

 
À la capacité de se déplacer dans l’eau sans présenter de signe de panique sur un 
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Fait à ......................................................................  Signature et cachet 
 
Le ………………………………………………….……….. 
 

 


